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La société sahraouie se distingue par de nombreuses coutumes, traditions et
festivités particulieres se rapportant a la fois aux différents aspects de la vie :
naissance, Alaakika « célébration du septieme jour de la naissance du bébé »,
circoncision, fiangailles, mariage, divorce, déces et enterrement, ainsi qu’aux
cérémonies religieuses y compris les fétes religieuses et les deux mois de
Chaabane et Ramadan.

Par ailleurs, il existe d’autres types de traditions liées a I’art culinaire traditionnel
qui comprennent les plats et boissons populaires et 1’habit traditionnel appelé « al-
malhfa » chez les femmes et « Darrda » chez les hommes.

A cela vient s’ajouter le sens de la générosité, de I’hospitalité, du divertissement,
de I’ameublement et de I’arrangement des foyers, des principes d’éducation, de
I’esprit de solidarité et de la relation qu’entretient ’homme sahraoui avec son
bétail ainsi que les autres animaux notamment le dromadaire, cet infatigable «
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Les coutumes et traditions sont des outils indispensables pour comprendre les
dimensions sémiotiques et la « charge » culturelle de 1’héritage populaire hassani.
Elles constituent également un pilier important pour appréhender le mode de vie
dans les provinces du Sud, et refletent la créativité humaine qui décrit les traits
distinctifs de 1’espace sahraoui et ses caractéristiques a travers le temps.
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